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REF. 18-AGGT

Vous savez que les émotions et la parole ont besoin de circuler pour permettre des interactions entre les

participants d’un groupe dans un ajustement créateur.

Saisir les émergences multiples dans un groupe pour un travail approfondi de chaque personne et du

groupe.

Vous souhaitez utiliser le contexte groupal pour aider les personnes a la reconnaissance de leurs

difficultés relationnelles.

e Gestalt-thérapeute en 3e cycle et psychopraticien en
Gestalt-thérapie ou autres méthodes

¢ Poser des reperes pour accompagner des personnes
en groupe.

e Repérer la dynamique de groupe avec les liens, les
oppositions et les complémentarités entre les
participants.

e Apprendre a accompagner a la fois le processus
individuel et le processus groupal.

e Mettre en lumiere les phénomenes du champ.

e Coconstruire des exercices et des expérimentations
pour animer le groupe.

¢ Ce stage de perfectionnement propose une approche
des phénomenes de groupe tout en restant impliqué
personnellement.

e |l concerne les différentes formes d'un groupe
continu ou ponctuel : formation, développement

personnel, groupe de parole, groupe de clients individuels.

Ce stage est l'occasion d'explorer vos peurs

et vos craintes en tant qu'animateur de groupe.

e Vous développerez une attitude ferme pour poser et
faire respecter le cadre de fonctionnement d'un
groupe.

¢ \ous vous entrainerez aux spécificités du travail

by
| S Q gestalt+ est un institut accrédité par les associations européennes de Psychothérapie

s OPQF

et de Gestalt-thérapie et titulaire du certificat de qualification professionnelle dans le champ
des services intellectuels pour le management des hommes et le développement personnel

individuel en groupe, de l'expérimentation

proposée a une personne ou au groupe, de la conduite
d’une expérience, du travail avec des

médiateurs.

Ce stage fait partie du processus de formation du 3e cycle
des différentes écoles de formation ou de la formation
continue des professionnels de l'accompagnement
psychologique.

Les stagiaires font valider leur parcours spécifique en
évaluation terminale pour le certificat de
Gestalt-thérapeute par gestalt+ et par les instances
nationales et internationales de reconnaissance
professionnelle de la Gestalt-thérapie ou de la
psychothérapie.

e Eva Lechner-Plu

e gestalt+ - 3 Soleils centre d'affaires, 3 Place du
Général Giraud, 35000 Rennes

Jour 1 : 10h00 = 18h30
Jour 2 : 09h00 = 18h30
Jour 3 : 09h00- -16h30

Cliquez ici pour retrouver
la version en ligne


http://www.gestalt-plus.fr/
http://www.gestalt-plus.fr/contact
http://www.gestalt-plus.fr/formations/stage?code=18-AGGT
http://www.gestalt-plus.fr/formations/stage?code=18-AGGT
http://www.gestalt-plus.fr/ecole/certifications
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TARIFS*

DATES

Jours

Heures

Individuel (1)

Employeur

21h

486 €

690 €

28 au 30 mars 2018

@)

Arrhes : 162 €

Solde : 324 €

Conditions financiéres en individuel

*Exonéré de TVA (Art. 293B du CGl)

— Mensualisation possible, contactez-nous
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